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STOWARZYSZENIE OSOB
NIEPELNOSPRAWNYCH

»POGODA”

PARTNEI

.Nic o nas - nic bez nas”

Drodzy Czytelnicy!

Cieszymy sie bardzo z tego, iz udato nam sie przygotowaé kolejny numer ,Partnera”. Staje sie to coraz trudniejsze z uwagi na
zaangazowanie Zespolu Redakcyjnego w stale rosnqcq ilos¢é przedsiewzieé, w ktoérych bierze udzial nasze Stowarzyszenie. Jednakze
Ldajemy rade”, jak to powiedzial jeden z naszych podopiecznych i dzieki temu trzymacie Paristwo w rekach nasz najnowszy biuletyn. Jak
zawsze znajdziecie w nim informacje z biezqcej dziatalnosci ,,Pogody”, ktore tym razem dotyczq pierwszego poétrocza tego roku. Po jego
przeczytaniu przyznacie chyba Panstwo sami, iz bardzo duzo dzieje sie w ,,Pogodzie”. A nasze plany na przyszto$¢ przewidujq jeszcze
wiekszy rozmach i zakres dziatalnosci Stowarzyszenia! Céz, z jednej strony zobowiqzuje nas do tego pietnastolecie istnienia ,,Pogody”,
z drugiej zas strony otwierajq sie przed Stowarzyszeniem tak interesujgce mozliwosci rozwoju, iz trzeba a wrecz nalezy je wykorzystaé.
Miejmy nadzieje, iz podolamy tym wszystkim wyzwaniom o czym tez nie omieszkamy Was poinformowaé w nastepnym numerze

wPartnera”. Teraz zapraszamy Panstwa serdecznie do lektury aktualnego numeru.

To dopiero byty ferie!

dniach 14- 18 lutego br. uczestnicy i kadra naszego SDS

wybrali sie na wycieczke, ktérej tlem stala sie piekna,

zimowa sceneria Boré6w Tucholskich. Na miejsce swego
wypoczynku wybrali znany im juz z niejednego pobytu,
odrestaurowany i bardzo wygodnie urzadzony budynek starej
szkolty w miejscowos$ci Bartel Wielki, ktory znajduje sie na terenie
sgsiedniej Gminy Kaliska.
Pobyt ,pogodnych” uczestnikow zostal tak przygotowany przez
kadre terapeutyczna SDS, iz oprécz jego niewatpliwych waloréw
wypoczynkowych i relaksacyjnych, mial spelni¢ rowniez funkcje
treningu samodzielnoSci, uspoleczniania oraz szeroko pojetej
aktywizacji. Podopieczni ,Pogody” przy wsparciu terapeutow
przygotowywali wiec np. samodzielnie positki, ktére potem ze
smakiem spozywali. Przy okazji trenowano takze takie czynnoscijak
nakrywanie do stolu, przygotowywanie zastawy i wystroju oraz
¢wiczono robienie porzadkow po spozytym positku. Podczas calego
pobytu w Bartlu kladziono réwniez duzy nacisk na estetyke,
porzadek, bezpieczenstwo oraz higiene osobista i najblizszego
otoczenia. Wyznaczano takze dyzurnych, ktérzy wykonywali wiele
niezbednych na co dzien czynnosci, chociazby takich jak utrzymanie
ognia w kominku aby nikomu nie byto wnocy zimno.
»Pogodni” uczestnicy nie byliby zupelnie w peli soba, gdyby
zajmowali sie jedynie treningiem r6znych czynnosci oraz codzienng
praca. Pomimo mroZnej pogody bardzo chetnie spacerowali po
okolicznych lasach, podziwiajac zimowe uroki Bor6w Tucholskich.
7 zapalem grali takze w pilke nozna na pobliskim boisku oraz

Zespol Redakcyjny

z ciekawo$cig podziwiali panorame, ktora rozpo$cierala sie przed
nimi z pobliskiej wiezy obserwacyjnej, nalezacej do Nadle$nictwa
Kaliska. Najwytrwalsi za$ zwiedzali okolice Bartla, maszerujac
z kijkami ,,nordic walking”, ktore ,,Pogoda” otrzymala jako nagrode
za udzial w nie jednych zawodach sportowych.

Popotudniami za$ odbywaly sie zajecia §wietlicowe. Uczestnicy SDS
zorganizowali sobie np. turniej w swoja ulubiona gre ,,Chinczyka”.
Bawili sie takze w kalambury, przy warcabach oraz grze ,Monopol”,
uczac sie przy okazji znaczenia warto$ci pieniagdza oraz zarzadzania
nim. Ziécie benedyktynskim spokojem ukladali réwniez puzzle oraz
udzielali sie plastycznie, malujac swe prace roznymi technikami.
Kazdy nowy dzien witano poranng gimnastyka, éwiczono takze
aerobik oraz przeprowadzono lekkoatletyczne mini- zawody
sportowe. A wszystko to po to, aby udoskonali¢ swoja forme przed
letnim sezonem sportowym, w ktérym na uczestnikéw SDS czeka
wiele okazji do sportowych zmagan, w ktérych z calg pewnoscig
osiggna duze sukcesy.

Po porannych zaprawach gimnastycznych oraz calodziennych
treningach umiejetnosci, dla uczestnikéw SDS przychodzil wreszcie
czas nawieczory, ktore spedzali nie mniej aktywnie...

Jak przystalo na czas Karnawatu, balowali do p6Znej nocy, bawiac
sie i tanczac na parkiecie szkoly, ktorej stare mury zapewne od
dawna nie widzialy takiego szalenstwa. Szczegblna zabawa byta ta,
ktora zorganizowano w wieczor dnia Swietego Walentego. Parkiet
zdominowaly wowczas bardziej spokojne i romantyczne rytmy
a zakochane w sobie pary tanczyly przy cieple i blasku ognia
palacego sie wkominku...

Tak wiec, pomimo
dokuczliwo$ci
zimowej aury,
wszystkim
uczestnikom wyjazdu
humory dopisywaly
od jego poczatku az do
konca. Nic tez w tym
dziwnego, iz gdy
opuszczali gos$cinne
progi szkoty w Bartlu,
czynili to z zalem ale
tez i nadzieja, ze
wkrotce tuwroca.




Teatralna wiosna

oczatek tegorocznej

wiosny uczestnicy oraz

kadra naszego SDS
postanowili uczci¢ wizyta
w Gdyni. Wybrali sie zatem
w ostatnich dniach marca do
tego pieknego miasta
a dokladniej do Teatru
Muzycznego, gdzie wystawiano
sztuke Antoine'a de Saint
Exupery,ego pod tytulem ,Maly
ksigze”. Dzielo to nalezy do
klasyki $wiatowej literatury
i kazdy, kto jest w miare
wrazliwym czlowiekiem, chociaz
raz w swym zyciu siegnal po te
mata broszurke, ktora tak
pieknie wskazuje, jakie wartoSci
naleza do najwazniejszych
wnaszym zyciu...
Warto w tym miejscu
wspomnieé, iz autor tej
niepozornej ksiazeczki byt

nland

w pierwszej poltowie XX wieku

pilotem lotnictwa cywilnego, ktére wywarlo tak duzy wplyw na jego
tworczos¢ literacka. Swoje pracowite zycie autor ,Malego ksiecia”,
sNocnego lotu” i ,Ziemi, planety ludzi” zakonczyl réwniez za
sterami samolotu. W czasie II Wojny Swiatowej zglosil sie
ochotniczo do lotnictwa wojskowego sit sprzymierzonych i bral
udzial w bardzo niebezpiecznych, dlugodystansowych i samotnych
lotach rozpoznawczych. Niestety, podczas jednego z nich zaginat
bezwiesci nad Morzem Srédziemnym...

ktorych zrobili sobie serie pamiatkowych zdjeé.

Po sesji fotograficznej przy ,rybkach”, uczestnicy wycieczki udali sie
w dalszy spacer po plazy, ktorego glowna atrakcja okazaly sie
wyrzucone przez sztormy muszelki oraz piekne, biale labedzie.
Nadmorskiej przechadzce przyszedt wreszcie kres a jej ,,pogodni”
uczestnicy udali sie w droge powrotng do domu. Na pewno bardzo
dlugo pozostana w ich pamieci wrazenia ze spektaklu, ktéry mieli
mozliwo$¢ obejrzeé¢ oraz pamietaé beda te chwile, gdy mruzac
wwiosennym sloficu oczy, patrzyli hen wodlegla, morska dal...

Cel tegorocznej pierwszej wiosennej
wycieczki uczestnikéw ,pogodnego” SDS
nie zostal wybrany przypadkowo. Tak sie
zlozylo, iz Stowarzyszenie Osoéb
* Niepelosprawnych ,Pogoda” obchodzi w
tym roku jubileusz 15- lecia swej
dzialalnoéci, ktéra swoj poczatek wzieta
wlaénie w Gdyni. Z cala pewnoScia,
w ramach uroczystych obchodow tej
waznej dla Stowarzyszenia rocznicy,
uczestnicy i kadra ,pogodnego” SDS
ponownie odwiedza to piekne i goécinne
miasto.

Uczestnicy ,pogodnego” SDS wyszli z gdynskiego teatru pod duzym
wrazeniem obejrzanego spektaklu, ktory z cala pewnoscia na dlugo
pozostalwich pamieci.

Wryjscie z przybytku sztuki na $§wiat zalany wiosennym sloficem
sklonilo uczestnikow wyjazdu do spaceru nad morze. Udali sie wiec
,pogodni”, nie po raz pierwszy zreszta w historii naszego SDS,
w kierunku gdynskiej promenady. Przechadzajac sie Bulwarem
Nadmorskim, mineli plenerowa ekspozycje Muzeum Marynarki
Wojennej, w ktorej prezentowane sa eksponaty Swiadczace o sile
i skutecznoéci polskiego oreza na morzach i oceanach $wiata. Po
krotkim spacerze dotarli do slynnych ,gdynskich rybek”, przy




Nowy projekt ,,Pogody”

dniach 4- 5 maja br. mury naszego
Stowarzyszenia odwiedzili
niecodzienni goscie. Przybyli oni

z Niemiec a celem ich wizyty nie byto
bynajmniej podziwianie urokéw Ziemi
Starogardzkiej. Powodem ich przyjazdu byly
konsultacje zwiazane z projektem, ktory od
pewnego juz czasu realizuje ,Pogoda”.
Uczestnikami tego przedsiewziecia sa: Unia
Europejska, Pomorski Urzad Marszalkowski,
Pomorski Urzad Wojewodzki, niemiecki
instytut badawczy oraz nasze Stowarzyszenie.
Projekt przewidziany jest na kilka lat,
z perspektywa przedluzenia go w przysztoscei.
Dotyczy on spraw zwigzanych z osobami
niepelnosprawnymi, takimi jak np. ich status
quo w lokalnym spoteczenstwie, wplyw
réznorodnej terapii na poprawe ich
funkcjonowania, integracja z reszta
Srodowiska oraz mozliwo$¢ ich otwarcia sie na
Swiat i aktywnego w nim uczestnictwa.
Waznym elementem realizowanego projektu
jest tez zdiagnozowanie sytuacji
Stowarzyszenia ,Pogoda”, dzialajacego
w lokalnym $rodowisku na rzecz os6b niepelnosprawnych, ze
szczegblnym uwzglednieniem relacji miedzy t3 organizacja a
lokalnym spoleczenistwem i samorzadem.

Zgodnie z wczeSniejszymi ustaleniami, przedstawiciele ,Pogody”
w osobach Kierownika SDS Pani Barbary Klonskiej oraz Prezesa
Stowarzyszenia Pana Wojciecha Klonskiego, przybyli po
niemieckich goéci do Zajazdu ,Konopielka” w stoneczny poranek
4 maja, gdzie spedzili oni noc po przyjezdzie z Niemiec. Milo bylo
przywita¢ dwoje uSmiechnietych, pogodnych i mlodych osob, ktore
przejechaly swym srebrnym busem taki szmat drogi aby odwiedzié¢
czlonkdéw ,,Pogody” i prowadzony przez nas oSrodek.

Po chwili gocie z Niemiec przestapili progi siedziby ,,Pogody”, gdzie
zostali przywitani w ich ojczystym jezyku przez uczestnikéw SDS.
Podczas powitania
sympatycznych przybyszow
wyszlo na jaw, iz sa oni glodni,
gdyz w hotelu nie zdazyli zjesé¢
$niadania. Natychmiast zadbali
o ich podniebienia uczestnicy
pracowni kulinarnej
,pogodnego” SDS, ktérzy od tej
pory przez dwa dni sumiennie
pilnowali aby mlodzi Niemcy
poznali wszystkie zalety
polskiej kuchni. Po spozyciu
porzadnego $niadania,
niemieccy goScie przystapili do
swej pracy. Kierowniczka SDS
oraz Prezes ,Pogody” staneli w
ogniu pytahn unijnych
partneréw projektu, ktoérych
interesowalo dosltownie
wszystko. Pytali wiec o zasady
funkcjonowania i dzialalno$é
Stowarzyszenia oraz SDS,
sytuacje 0so6b
niepelnosprawnych na wsi,
relacje z lokalnym
spoleczenstwem oraz
samorzadem. Przedstawiciele
~Pogody” jak mogli najlepiej

odpowiadali na zadawane im pytania, szczerze wyrazajac swoja
opinie na wszelkie poruszane tematy. Po trwajacej kilka godzin
konwersacji przyszed! czas na zwiedzenie poszczegolnych pracowni
SDS, wktorych trwaly codzienne zajecia.

Goécie z Unii Europejskiej zwiedzili zatem wszystkie pracownie
,pogodnego” SDS: kulinarna, plastyczna, haftu i szycia,
informatyczna, obrobki drewna, biuro Stowarzyszenia oraz
kawiarenke, gdzie najwieksze wrazenie wywarly na nich
wyeksponowane tam puchary, zdobyte w réznych zawodach
sportowych przez uczestnikbw SDS. Na niemieckiej delegacji
zrobilo takze duze wrazenie funkcjonowanie SDS oraz panujacy
w nim porzadek i organizacja, czemu wielokrotnie dawali wyraz
wtrakcie swego pobytu.




pracowni kulinarnej SDS, wymieniono kolejne

do$wiadczenia zwigzane z dziatalno$cia sfery pozarzadowej
w Polsce i Unii Europejskiej. GoScie z Niemiec nie mogli sie wprost
nadziwi¢ przedsiebiorczosci ,Pogody” w przezwyciezaniu wszelkich
trudnosci, ktore staja na drodze organizacji podczas jej codziennej
dziatalno$ci.
P6znym popoludniem tego samego dnia do siedziby ,Pogody”
przybyli przedstawiciele pozostalych instytucji bioracych udzial
w projekcie. Wspoélnie z nimi oméwiono kolejny etap realizacji
i rozliczenia projektu oraz przeanalizowano dalsza procedure
postepowania w tym przedsiewzieciu. Pracowity dzien zakonczono
wspolna kolacja w Zajezdzie ,Konopielka”, podczas ktorej
niemieccy go$cie przeszli kolejny test swych mozliwoéci w kontakcie
z polska kuchnig, ktory zaliczyli na ocene celujacy.
Nazajutrz kontynuowano rozmowy dotyczace projektu. Tym razem
przyszedl czas na Zespol Wspierajaco- Aktywizujacy SDS, ktorego
terapeutki po kolei szly na ,,spowiedZ” do niemieckich gosci. Ci za$

Podczas obiadu, ktoéry przygotowali i podali uczestnicy

pytali je o wszystko co zwigzane jest z ich praca oraz dzialalnoScig
SDS. Trzeba w tym miejscu zaznaczyé¢, jak bardzo wazng role
w calym tym przedsiewzieciu pelita Pani Beata, ktéra doskonale
tlumaczyta wszystkie prowadzone rozmowy. Za jej to sprawa,
kontakt z unijna delegacja byl wprost idealny, dzieki czemu
doskonale oméwiono wszystkie sprawy, ktore dotyczyly
realizowanego przedsiewziecia.

Poniewaz unijny projekt, w ktérym partycypuje ,Pogoda”, dotyczy
takze mieszkan treningowych (prowadzonych juz przez
Stowarzyszenie) niemiecka delegacja rowniez je odwiedzila. Trzeba
przyznac, iz ,pogodne” mieszkania treningowe zrobily na gosciach
z Unii Europejskiej bardzo duze wrazenie, zar6wno swym
standardem wyposazeniajakiobshiga wnich §wiadczona.

Drugi dzien wizyty pary sympatycznych Niemcow zakonczono
uroczysta kolacja, podczas ktorej ustalono dalszy tok postepowania
w ramach projektu i uzgodniono termin kolejnego spotkania
roboczego.




Zmiany w Zarzadzie

dniu 28 marca br. odbylo sie Walne Zebranie
Sprawozdawczo- Wyborcze Czlonkéw Stowarzyszenia
»Pogoda”. Podczas spotkania podsumowano dzialalnosé

Stowarzyszenia w 2010 roku oraz jego wladz w konczacej sie
kadencji a takze wytyczono plany na dalsza dzialalno$¢ naszej

Na papieskim szlaku

organizacji w przyszloéci. Odbyly sie takze wybory nowych wiadz
»Pogody”. W ich wyniku ukonstytuowat sie nowy Zarzad, w sklad
ktorego wchodza obecnie: Wojciech Klonski- Przewodniczacy,
Patrycja Zdrowowicz- Zastepca oraz Bogdan Zalewski- Sekretarz.

a poczatku maja br. caly Swiat §ledzil pilnie

wydarzenie, ktore mialo miejsce w Watykanie-

podniosta uroczystoéé beatyfikacji Ojca Swietego
Jana Pawla II. Z okazji tego waznego dla wszystkich
Polakéw wydarzenia, odbylo sie wiele uroczysto$ci, imprez
oraz innych przedsiewzie¢, podczas ktorych ich
organizatorzy oraz uczestnicy chcieli oddaé¢ hold jednemu
z najwiekszych naszych rodakéw. Réwniez czlonkowie
,Pogody”, uczestnicy SDS, ich rodzice oraz kadra oérodka,
postanowili uczci¢c pamie¢ naszego wielkiego Polaka-
Karola Wojtyly. W dniach 24- 26 maja br. wybrali sie wiec na
wycieczke, ktora prowadzila szlakiem miejsc zwiazanych
z pracowitym zyciem ,naszego” Ojca Swietego.
Wezesnym rankiem 24 maja, jak zawsze sprawnie
i punktualnie, wszyscy uczestnicy wyprawy zebrali sie przy
oczekujgcym na nich autokarze, gdzie przywitaly ich dwie
sympatyczne osoby- Pani Kasia (pilot wycieczki) oraz Pan
Romek (kierowca). Luksusowy autokar marki Mercedes
podstawila, jak zawsze niezawodna i profesjonalna, firma [
»,Mateobus” ze Starogardu Gdanskiego. Szybko zaladowano |
bagaze, sprawdzono liste obecnoéci i pojazd ruszyl w daleka
podroz.
»,Pogodny” rajd rozpoczat sie do przejazdu przez prawie cala
Polske, gdyz dopiero pod wieczoér tego samego dnia nasz
~wesoly autobus” przybyl do pierwszego miejsca, ktore
obejmowal program wycieczki- Czestochowy. Zaraz po
przybyciu do tego miasta udano sie do gléwnego celu
wizyty- Klasztoru Jasnogorskiego. Zwiedzono jego |
otoczenie oraz mury a nastepnie uczestnicy wyprawy weszli
do jego wnetrza. Trwalo tam akurat nabozenstwo
prowadzone dla grupy niemieckiej w ich ojczystym jezyku.
Gdy prowadzacy je ksigdz zorientowal sie, iz dotaczyli do
nich pielgrzymi polskojezyczni, dalsze modlitwy oraz piesni
poprowadzil juz w obu jezykach. ,Pogodni” wzieli tez udzial
w wieczornym Apelu Jasnogorskim, podczas ktorego
modlili sie za zdrowie swoje i bliskich oraz pomys§lnosé¢ §
naszego Stowarzyszenia. Wszystkim udzielila sie podniosta
atmosfera tego magicznego dla polskiego narodu miejsca,
gdyz na twarzach uczestnikow wycieczki malowalo sie
skupienie oraz nieklamane wzruszenie. Po uczcie dla ducha
przyszed! czas na cialo, ktére wzmocniono pyszng kolacja
w Domu Pielgrzyma, gdzie wypadl pierwszy nocleg.
Nazajutrz rano, po smacznym $niadaniu, udano sie do

Krakowa, ktérego zwiedzanie rozpoczeto od wizyty w
siedzibie polskich krolow- Wawelu. ,Pogodni” przeszli sie po
wawelskich murach, zwiedzili dziedziniec i kaplice z grobowcami
naszych monarchéw oraz oddali hold poleglej w katastrofie
smolenskiej Parze Prezydenckiej. Wdrapali sie takze na wieze, na
ktorej szczycie umieszczony jest stynny ,,Dzwon Zygmunta”. Stojac
pod jego ogromnym kloszem, dowiedzieli sie o legendzie, ktora
glosi, iz kto dotknie serca dzwonu, ten w tym samym roku wejdzie
w zwiazek malzenski. Las rak wzni6st sie wowczas do

zygmuntowskiego serca- kt6z to wie, moze przepowiednia sprawdzi
sie naprawde... ,Pogodni” wycieczkowicze odwiedzili tez ulice
Franciszkanska, gdzie pod numerem ,,3” zameldowany byt za zycia
»nasz” Papiez. Na zawsze w pamieci uczestnikow wyprawy utkwit
widok okna, z ktérego Jan Pawel IT podczas swych pielgrzymek do
ojczystej ziemi, pozdrawial pragngcych go zobaczyc¢ rodakow...




izyte w grodzie Wandy i Kraka zakonczono wizyta
Wu ziejacego ogniem ,smoka wawelskiego” oraz spacerem
po rynku, gdzie zakupiono precelki, obwarzanki
iokolicznoSciowe pamiatki.
Kolejnym punktem wyprawy byly Wadowice- rodzinne miasto
Karola Wojtyly. ,,Pogodni” odwiedzili centrum miasta z rynkiem,
byli w tym samym koSciele, w ktérym modlit sie mlody ,Lolek”,
widzieli dom- $wiadka Jego przyjécia na Swiat oraz skosztowali
w pobliskiej kawiarni stynnych  kreméwek”, ktérych smak tak
wychwalal nasz wielki Polak.
Po ,stodkich” Wadowicach przyszed! czas na ,s6l ziemi czarnej”-
Wieliczke. W progach tego zacnego miejsca

Trzeci i ostatni dzien eskapady uplynat na powrotnym rajdzie przez
Polske, ktory przerwano na zwiedzenie jednego z najpiekniejszych
naszych miast- Torunia. Wycieczkowicze przespacerowali sie po
Starym Mie$cie oraz zobaczyli dom, w ktérym przyszedl na Swiat
nasz kolejny wielki rodak- Mikotaj Kopernik. Spotkali tam réwniez
pomnik sympatycznego psa Filutka, ktéry z parasolem ,czeka”
wytrwale na swego pana. Lokalna legenda glosi, iz poglaskanie ucha
tego milego psiaka daje szcze$cie, za§ muéniecie jego ogona
gwarantuje pewna mitoéc. Co ciekawe, wiekszo$¢ oséb poglaskato
Filutka po uchu, chociaz panie w wiekszoSci wybieraly jego psi
ogon... Udano sie réowniez pod slynnag ,krzywa wieze”, ktorg
probowano podtrzymaé aby sie nie przewr6cila- miejmy nadzieje, iz
starania ,,pogodnych” wycieczkowiczoéw uchronig ja od katastrofy
budowlane;j!

Po tym wielkim ,wysitku” podr6znicy udali sie do Dworu Artusa,
gdzie skosztowali i nabyli dla swych bliskich stynne w calym $wiecie
torunskie pierniki, ktoérych ksztalty i rozmiary niezmiernie
wszystkich zadziwily. Wizyte w nadwislanskim, pomorskim grodzie
zakonczyt pyszny obiad, po ktorym wyruszono w droge powrotna.
Wycieczka- pielgrzymka szlakiem miejsc zwiazanych z zyciem Jana
Pawla II dostarczyla jej uczestnikom wielu pieknych wzruszen
iwrazen, pobudzila ich ciekawoé¢ do poznawania §wiata oraz z cala
pewnoscig dalaim wiele radoéci i poprawila ich dobry nastrdj.
Osiggnieto takze szereg celow zwiazanych z uczestnikami SDS,
ktorymi byly: poprawa ich samodzielno$ci w codziennej
samoobstudze oraz umiejetnosSci funkcjonowania w oddaleniu od
rodzinnego domu, wzrost ich wiedzy o historii i geografii naszej
Ojczyzny, nawiazanie i podtrzymanie nowych kontaktow,
zwrocenie uwagi na konieczno$é pomocy stabszym, poprawa
nastroju, wzrost samodyscypliny, umiejetno$é podporzadkowania
sie poleceniom pilota wycieczki, wzrost zaradno$ci oraz obycie
wnowych sytuacjach i okolicznoSciach.

Uczestnicy ,pogodnej” papieskiej pielgrzymki pragna serdecznie
podziekowaé wszystkim tym, ktdrzy przyczynili sie do tego, ze byla
ona tak bardzo udana. Dziekujemy wiec firmie ,Mateobus” ze
Starogardu Gdanskiego za wspaniala obstuge i luksusowy autokar,
Pani Kasi za opieke i wiedze, Panu Romkowi za mila i bezpieczna
podr6z a takze wszystkim uczestnikom wyprawy za ich dobry
humor i sympatyczne towarzystwo. Szczego6lne za$ podziekowania
naleza sie wszystkim tym, ktérzy bezinteresownie i ofiarnie
pomagali w transporcie naszej sympatycznej kolezanki Darii,
podrézujacej z nami na wozku inwalidzkim. Pokazali oni w ten
sposob, iz prawdziwych przyjaciol poznaje sie w najtrudniejszych
sytuacjach, ktérym sprostaé moga tylko nieliczni...

przywital ,pogodnych” pielgrzyméw mtlody
iprzystojny przewodnik, ktory odkryt przed nimi
cala historie wydobycia tego jakze waznego dla
nas wszystkich surowca- soli. Wizyte
wwielickiej zupie rozpoczeto od emocjonujacego
zjazdu winda na gleboko$¢ 110 metréw ponizej
poziomu ziemi. Stad udano sie chodnikiem,
przygotowanym specjalnie na wizyte Ojca
Swietego, do wnetrza tego jedynego w swoim
rodzaju sanktuarium, pos$wieconego ciezkiej
i ofiarnej pracy czlowieka oraz konia. Zwiedzono
podziemne jezioro solankowe, wyrobiska,
Kkaplice Swietej Kingi oraz komnate z pomnikiem
gornika. ,Pogodni” spotkali rowniez na swym
podziemnym szlaku ,,Skarbka”, ktéry od wiekow
strzeze dobr wielickiej Zupy a takze posmakowali
$cian chodnikoéw, oszalowanych kilkusetletnimi
stemplami- faktycznie, byly one naprawde stone!
Wizyte w kopalni zakonczyt wyjazd pietrowa
winda, ktéra z kompletnych ciemno$ci wydobyta
wesotych ,pogodnych” wycieczkowiczow
na roz$wietlong promieniami zachodzacego
stonica powierzchnie ziemi.




Letni festyn

oczatek tegorocznego lata postanowiliSmy uczcié poprzez

organizacje imprezy pt.”Festyn Sportowo- Rekreacyjny”.

Przedsiewziecie to zrealizowali§my w dniu 21 czerwca br.
w ,Karczmie pod wygoda” w Suminie koto Starogardu Gdanskiego.
Nalezy w tym miejscu zaznaczy¢, iz festyn ten odbyl sie dzieki
wsparciu finansowemu starogardzkiego Starosty Powiatowego, za
cowszyscy jesteSmy Mu bardzo wdzieczni.
Impreze rozpoczeto od tradycyjnego przywitania przybylych gosci,
wsrod ktorych znalazly sie tak zacne osoby jak: Pani Ewa Sala ze
Starostwa Powiatowego w Starogardzie Gdanskim, Pani Tatiana
Neumann- Kierownik starogardzkiego Powiatowego Centrum
Pomocy Rodzinie, Pani Irena Macinska- Kierownik Domu Pomocy
Spolecznej w Rokocinie, Pani Iwona Gryglewicz- Wiceprezes firmy
G&G Consulting oraz jej maz Pan Wlodzimierz Gryglewicz-
Wiceprezes Zarzadu Zakladéow Farmaceutycznych ,Polpharma”.
Wérod przybylych gosSci nie zabraklo takze przyjaciél ,,Pogody”
z kilku zaprzyjaznionych z nia od lat oSrodkéw wsparcia dla oséb
niepelnosprawnych. Stawili sie wiec uczestnicy i opiekunowie
z: Warsztatow Terapii Zajeciowej w Wejherowie, WTZ ,Caritas” ze
Skércza, DPS z Rokocina oraz Grupa ,Wspaniala Rodzinka”
z Kalisk.
Gdy wszyscy zasiedli juz wygodnie w goscinnych progach
suminskiej karczmy, przyszedl czas na wystepy. Rozpoczal je
dynamiczny pokaz aerobiku w wykonaniu zespolu uczestniczek
,pogodnego” SDS, ktory z racji kostiuméw (i nie tylko!) nosi nazwe
sPogodne Pantery”. Dziewczyny daly z siebie wszystko i po
kilkunastominutowym show zebraly od publicznoéci wielce
zasluzone brawa.

Biesiadujacy go$cie mieli mozno$¢ obejrzenia kreacji nieomalze ze
wszystkich stron $wiata a takze, pytani przez prowadzacego pokaz,
zgadywali z jakiego kraju lub kontynentu pochodzi kazdy
zKkostiumow.

Po czesci artystyczno- kulinarnej imprezy wszyscy wylegli na
obszerng polane, ktéra przylega do zabudowan karczmy, gdyz
przyszed! czas na pokazy w zupehie innym stylu. Rozpoczal je Pan
Michal Szarzynski, ktéry odziany w niezwykle bogaty stréj i zbroje
husarza z XVII wieku, zaprezentowal trening polskiego jezdZca z tej
epoki. Pan Michal, dosiadajac karego konia o imieniu ,Ares”,
pokazal w dynamicznym galopie doskonale umiejetnosci we
wladaniu kopig oraz szablg husarska. Nastepnie zsiadl ze swego
wierzchowea i zaprezentowal elementy rzedu konskiego i swego
wyposazenia oraz przedstawil zebranym wiele ciekawych
informacji zwigzanych z historig XVII- wiecznejjazdy polskie;j.

Po chwili ten sam kon przenibst wszystkich uczestnikow festynu
w czasy II Rzeczypospolitej. Stalo sie to za sprawa nowego jezdzca,
ktory ubrany w mundur ozdobiony dystynkcjami kawalerzysty
»szwadronu krakuséow Gdynskich” z 1939 roku, dat kolejny popis
umiejetnosci wladania szabla ilanca z siodla. 14- letni Krakus
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0Od poczatku trwania imprezy rozpoczal dzialalnosé kiermasz
wyrobéw podopiecznych z pracowni naszego SDS, ktéry do
konca festynu cieszyl sie nie stabnacym zainteresowaniem.
Wystep ,Pogodnych Panter” tak bardzo zachecil uczestnikow
imprezy do ruchu fizycznego, iz rozpoczeli oni rozgrywki
sportowe, w ktorych wzieli udzial goscie ze wszystkich
placowek. W tej czeSci festynu rozegrano mecze w ,dwa
ognie”, ktére zaré6wno zawodnikom jak i kibicom, dostarczyty
wielu emocjonujacych sportowych wrazen.

Ruch fizyczny na $wiezym powietrzu wzmogl apetyt u
wszystkich uczestnikow festynu, ktéry szybko zaspokojono
smacznym obiadem, podanym przez sympatyczne panie z
obstugi karczmy. Podczas positku odbyl sie kolejny pokaz-
tym razem byla to prezentacja mody wieczorowej i
egzotycznej, ktéry wykonali podopieczni ,pogodnego” SDS.




adek Jaskulke z Milwina kolo Wejherowa, wyposazony
w pelen kawaleryjski ekwipunek, prowadzac konia na
odwojnej wodzy jedna reka, zaprezentowal pchniecia oraz
ciecia biala bronia na poziomie, ktérego nie powstydziliby sie polscy
kawalerzy$ci, ktorzy w 1939 roku szarzowali pod Krojantami
i Wolka Weglowa. Od Radka réznit ich tylko jeden ,maly” szczegdl-
oni mieli wzrok, Radek za$ pozbawiony jest tego zmystu...
Nastepny skok w czasie zapewnil uczestnikom imprezy Pan Tomasz
Subotowicz z Gdanska, ktéry ubrany w mundur i ekwipunek
zolnierza polskiego 12 Pulku Piechoty z okresu wojen
napoleonskich, przedstawil zebranym kolejne piekne tradycje oreza
polskiego oraz ciekawe zwyczaje panujace w wojsku tamtej epoki.
Pan Tomek zaprezentowal takze procedure, ktéra towarzyszyta
wystrzeleniu pocisku z 6wczesnego karabinu. Byla ona na tyle
dluga, iz wystarczyla w zupelnosSci na spokojne przygotowanie sie
do wystepu nastepnego uczestnika imprezy, ktéorym byl pilot
paralotniowy z Gdaniska Pan Mikolaj Marciniak.
Plan imprezy przewidywal pokaz naziemny oraz start, lot
iladowanie paralotni z napedem. Niestety, ze wzgledu na zbyt silny
wiatr i bezpieczenstwo pilota, zmieniono program pokazu

izaprezentowano jedynie dzialanie paralotni na ziemi. Dzieki temu
jednak wszyscy mieli okazje zobaczyé na wlasne oczy, jak
przygotowuje sie paralotnie do startu, jak wygladaja przygotowania
pilota oraz trening stawiania skrzydla i proba startu. Wiatr byt tak
bardzo silny, iz pilotowi podczas tych czynno$ci musialy pomagac az
dwie osoby! Oj, nie tak latwo jest wznie$¢ sie w przestworza...

Po interesujacych pokazach zorganizowano kolejne rozgrywki
sportowe, po zakonczeniu ktorych wreczono ich uczestnikom
nagrody oraz pamiatkowe dyplomy.

Jak przystalo na impreze zorganizowana przez ,Pogode”, nie mogta
sie ona obej$¢ bez zabawy tanecznej, ktora wprost uwielbiaja
podopieczni naszego SDS oraz ich przyjaciele z innych placowek.
Tanczono wiec z zapatem do konica imprezy, co w duzej mierze bylo
zastuga Pana Darka Suchomskiego z Pinczyna, ktory dal prawdziwy
popis swych muzyczno- wokalnych umiejetnosci.

Czlonkowie Stowarzyszenia ,Pogoda” dziekuja wszystkim za
wspo6lna dobra zabawe a szczegolne stowa wdziecznoéci kieruja do
Starosty Powiatowego w Starogardzie Gdanskim za wsparcie
finansowe calego tego sympatycznego przedsiewziecia.
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