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STOWARZYSZENIE OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH ,,POGODA” NR 1/ IV/ 2007
Drogi Czytelniku!

Wreczamy do Twoich rak pierwszy numer magazynu ,,PARTNER”. Pragniemy w nim
zamieszcza¢ informacje przedstawiajace zycie codzienne naszego Stowarzyszenia.
Zyczeniem Redakcji jest takze, aby magazyn ten integrowat nie tylko $rodowisko naszego
Stowarzyszenia ale rowniez naszych czlonkow z lokalna (i nie tylko!) spotecznoscia. Chcemy
tez za jego sprawa pomaga¢ wszystkim osobom niepelnosprawnym potrzebujacym
jakiegokolwiek wsparcia. Mamy nadzieje, iz kazdy znajdzie na jego lamach co$ ciekawego
dla siebie. Zatem, mitej lektury Drogi Czytelniku!

Zespot Redakeyjny

Warto wiedzieé, ze...

»-.. Organizacje pozarzadowe sa waznym skladnikiem spoteczenstwa obywatelskiego i
dlatego panstwo 1 samorzady w dobrze pojetym interesie spotecznym powinny sprzyjaé ich
rozwojowi. Jednym z aspektow wspotpracy z niezaleznymi organizacjami jest wspieranie
finansowe podejmowanych przez nie inicjatyw, jak rowniez realizacja przynajmniej czesci
zadan spoczywajacych na samorzadach poprzez zlecanie ich wyspecjalizowanym
organizacjom pozarzadowym”
Maciej Plazynski
Poset Sejmu RP 2002 r.

»Pogoda” wybrala nowe wladze

W dniu 19 marca 2007 r. o godzinie 16.00 w siedzibie naszego Stowarzyszenia w
Srodowiskowym Domu Samopomocy w Kleszczewie, odbylo si¢ Walne Zebranie
Sprawozdawczo- Wyborcze Cztonkéw Stowarzyszenia Osob Niepetnosprawnych ,,Pogoda”.
Celem Zebrania bylo podsumowanie kolejnego (2006) roku dzialalnosci naszego
Stowarzyszenia oraz wybor nowych wtadz. Na spotkanie przybyta rekordowa ilo$¢ cztonkow
»Pogody”(brawo!). Zebranie otworzyta Wiceprzewodniczaca Pani Basia Klonska, ktora
roOwniez przedstawila sprawozdanie z pracy Zarzadu oraz dziatalnosci Stowarzyszenia w
minionym roku. Przypomnieli$my sobie m.in. o zabawach karnawatowych w naszym osrodku
1 zaprzyjaznionych organizacjach, turnusie rehabilitacyjnym w picknym osrodku
wypoczynkowym ,,Posejdon” w Krynicy Morskiej, o ,,sportach ekstremalnych” uprawianych
przez uczestnikoéw ,,Pogody” podczas sierpniowego sptywu kajakowego rzeka Wda w
Czarnej Wodzie oraz o udziale w wielu imprezach plenerowych i kulturalnych na terenie
catego kraju. Po Pani Basi glos zabrata Pani Regina Piatek- ksiggowa Stowarzyszenia, ktora
przedstawila sprawozdanie finansowe za ubiegty rok. Pan Wojciech Klonski- Przewodniczacy
Sadu Kolezenskiego, przedstawit wszystkim zebranym planowane zmiany w Statucie
Stowarzyszenia, dotyczace kadencyjnosci jego wiladz. Nastepnie przeprowadzono dyskusje
nad wspomnianymi sprawozdaniami 1 w drodze jawnego glosowania uchwalono udzielenie



absolutorium dla ustgpujacych wtadz Stowarzyszenia, bilansu oraz zaaprobowano nowy
Statut ,,Pogody”.

Kolejnym punktem Zebrania byty wybory nowych wtadz Stowarzyszenia. W efekcie jawnego
glosowania wybrano osoby do Zarzadu, Komisji Rewizyjnej i Sadu Kolezenskiego naszego
Stowarzyszenia. Po wyborach ukonstytuowaly si¢ nasze nowe wtadze:

Zarzad-

Wojciech Klonski- Przewodniczacy
Mariola Zdrowowicz- Wiceprzewodniczaca
Ryszard Juzwik- Sekretarz

Komisja Rewizyjna-
Stawomir Cwiklinski- Przewodniczacy
Stanistaw Bruchmann- Sekretarz

Sad Kolezenski-
Barbara Klonska- Przewodniczaca
Helena Balicka- Sekretarz.

Nowym wtadzom zyczymy powodzenia w ich pigknej i odpowiedzialnej pracy!

Po dokonanych wyborach przedstawiono plany na blizsza 1 dalsza przyszio$¢ naszego
Stowarzyszenia.
Wirod nich sa:
e Utworzenie ,,Punktu Informacji dla Os6b Niepetnosprawnych”,
Organizacja uroczystosci 5- lecia Srodowiskowego Domu Samopomocy,
Program usamodzielniania oséb niepetnosprawnych,
Program uspoteczniania os6b niepetnosprawnych,
Program aktywizacji zawodowej 0sob niepetnosprawnych,
Adaptacja powierzchni na poddaszu naszego Domu do rehabilitacji,
Imprezy kulturalno- rozrywkowe, wyjazdy na biwaki 1 wycieczki.

W nastgpnych numerach ,,Partnera” szerzej opiszemy poszczeg6lne projekty.

Stowarzyszenie ,,Pogoda” prowadzi swoja dzialalno$¢ na terenie gminy Zblewo na rzecz jej
niepetnosprawnych mieszkancéw. Wspieraja nas instytucje panstwowe i samorzadowe oraz
firmy 1 osoby prywatne rozumiejace potrzebg pomocy osobom stabszym i bezradnym.
JesteSmy bardzo wdzigczni za t¢ pomoc 1 mamy nadziej¢, ze mozemy nadal na nig liczy¢.

Czas dla rodzicow

Samodzielno$¢ cztowieka niepelnosprawnego to dla niego szansa na wartosciowe, pelne
satysfakcji 1 rado$ci zycie, to rdwniez nadzieja na przetrwanie i zachowanie sil dla jego
najblizszej rodziny, to wreszcie mniejszy koszt utrzymania niepelnosprawnej osoby przez
panstwo. Warto zatem inwestowa¢ w nauke samodzielno$ci naszych niepetlnosprawnych
dzieci. Trzeba wychowywa¢ w duchu samodzielnosci nasze sprawne inaczej dzieci chociazby
dlatego, iz to wlasnie one moga by¢ nam jedyna podpora i pomoca, gdy bedziemy starsi i
schorowani.

Jeszcze okoto 20 lat temu stereotypem osoby niepetnosprawnej bylo wiecznie niedojrzate
dziecko, zamknigte w czterech $cianach rodzinnego domu, funkcjonujace na marginesie zycia



spotecznego, bezradne i bierne. Takie stowa jak rehabilitacja czy terapia nie byly wowczas
znane, osoby niepetnosprawne najcze¢sciej zwalniano z obowiazku edukacyjnego, zalecajac w
zamian pobyt w zakladzie zamknigtym z leczeniem $rodkami usypiajacymi.

Zmiany ustrojowe lat dziewigcdziesiatych ubiegltego wieku oraz rozwoj demokracji i1
Swiadomos$ci w spoleczenstwie polskim, zmienily diametralnie wizerunek osoby
niepetnosprawnej jak i1 stosunek do niej. Obecnie osobg niepetnosprawna kreuje si¢ (i
stusznie!) na cztowieka w peni korzystajacego z zycia, aktywnego, samodzielnego 1 z
planami na przysztos¢.

Rozumiejac znaczenie samodzielno$ci osoby niepetnosprawnej, zaréwno dla niej samej jak i
dla jej rodziny oraz panstwa, takze w pracy naszego Srodowiskowego Domu Samopomocy w
Kleszczewie, wdrazamy program samodzielnego funkcjonowania naszych sprawnych inaczej
uczestnikow. Podczas turnuséw rehabilitacyjnych, wycieczek 1 biwakow trenujemy
samodzielnos¢ w zakresie: samoobstugi, higieny osobistej i najblizszego otoczenia,
codziennych zakupow, treningu poprawnego zachowania si¢ w miejscach publicznych.
Uczymy prawidtowych form grzeczno$ciowych, przestrzegania norm i zasad wspotzycia
miedzyludzkiego. Podczas tej pracy z duza satysfakcja obserwujemy, jak nasi podopieczni
nawiazuja nowe kontakty, przyjaznie i potrafia je podtrzymac telefonujac czy piszac sms- y
ze swoich telefonow komorkowych.

Dalsze etapy wdrazanego programu przewiduja takie zagadnienia jak: nauk¢ samodzielnego
zatatwiania spraw w urzedach, optaty na poczcie i w banku, samodzielne poruszanie si¢
srodkami komunikacji publicznej PKS i PKP a w koncu trening samodzielnego
zamieszkiwania.

To czego naucza naszych uczestnikow terapeuci na treningach, musi by¢ poparte praca w ich
domach rodzinnych. Jesli terapeuta nauczy swego podopiecznego wiazania sznurowadel, zas
w swoim domu nie bedzie on tego codziennie ¢wiczy¢, praca terapeuty pojdzie na marne!
Wiedze 1 umiejgtnosci nabyte w osrodku, nalezy ¢wiczy¢ 1 utrwala¢ we wtasnym, rodzinnym
domu. Dlatego kierownictwo i kadra SDS bardzo liczy na pomoc i wspélprace ze strony
rodzin naszych podopiecznych, w celu kontynuowania i utrwalania u nich nawykow i
umiejgtnosci samodzielnych zachowan.

Czy chcemy do konca swego zycia my¢, ubiera¢, karmic¢, goli¢ 1 wiaza¢ sznurowadla naszym
dorostym dzieciom? Z pewnoscia tatwiej i szybciej jest nam zrobi¢ to za nie, lecz dajmy im
szans¢ na samodzielng dorosto$¢, na funkcjonowanie 1 wyglad adekwatny do ich wieku 1 ptci-
na poczucie wlasnej wartosci.

Nie cofajmy w rozwoju naszych dorostych dzieci z powodu wiasnej wygody i
nieuzasadnionych, bezpodstawnych obaw. Spoteczenstwo polskie w pelni akceptuje
niepetnosprawnos¢, jest dla niej zyczliwe, wyrozumiale 1 pelne sympatii. Lobby 0sob
niepetnosprawnych jest coraz mocniejsze a one same garna si¢ do ludzi, §wiata 1 do zycia.

Dwa slowa o prawach osoby niepelnosprawne;j...

Osoba niepetnosprawna, tak jak kazda istota ludzka, ma szereg niezbywalnych praw. Na ich
strazy stoi wiele aktow prawnych. W Polsce sa nimi m. in. Konstytucja oraz inne przepisy.
Wsrod owych przywilejow, sa takze konstytucyjne prawa obywatelskie, takie jak np. bierne i
czynne prawo wyborcze. Tak wigc niepelnosprawni Polacy moga wybiera¢ swoich
przedstawicieli w Parlamencie oraz lokalnych wladzach samorzadowych a nawet moga sami
by¢ do nich wybierani! Swiadcza o tym fakty, gdyz w polskim Sejmie jest juz kilku postow
niepelnosprawnych, ktorzy skutecznie dbaja o interesy tej grupy spotecznej, ktora z racji swej
liczebnosci w kraju stanowi catkiem pokazny elektorat, o ktory zabiega wielu politykow.

Jesli moga glosowaé wszyscy sprawni inaczej Polacy, moga i niepetnosprawni cztonkowie
Stowarzyszenia Osob Niepetnosprawnych ,,Pogoda” z Kleszczewa!



Jesli niepetnosprawni cztonkowie ,,Pogody” moga wybieraé wojta, starostg, postow,
senatorow czy tez Prezydenta Rzeczypospolitej, to tym bardziej sa uprawnieni do glosowania
na forum swojego wlasnego Stowarzyszenia, w ktorego sktad wchodza i ktorego zycie kreuja!
Dlatego kazdemu, kto odmawia niepelnosprawnym z ,,Pogody” glosowania na zebraniu
cztonkdéw swego Stowarzyszenia, radzimy zmieni¢ swoje btedne myslenie.

... i gars¢ informacji o tym, czym jest stowarzyszenie

»Prawo do zrzeszania si¢ nalezy do podstawowych praw cztowieka i jest tak wazne, jak
prawo do wolnosci stowa”.

Stowarzyszenie to organizacja pozarzadowa (niepanstwowa), ktora zrzesza swoich
dobrowolnych cztonkow w celu wspdlnego dzialania w jakiej$ dziedzinie zycia spolecznego.
Organizacja ta, by funkcjonowa¢ zgodnie z prawem, musi by¢ zatwierdzona i zarejestrowana
przez odpowiedni sad. Stowarzyszenie podlega odpowiedniemu organowi administracji
panstwowej, ktory czuwa nad prawidtowoscia jego funkcjonowania oraz mu pomaga.
Stowarzyszenie dziata z poszanowaniem ogodlnie przyjetych przepisdéw i norm prawnych,
posiadajac  jednoczesnie swoOj wlasny kregostup” legislacyjny, jakim jest Statut
Stowarzyszenia. Ow Statut reguluje catoksztatt funkcjonowania Stowarzyszenia i rowniez jest
zatwierdzany przez sad. Na mocy Statutu najwyzszymi wladzami Stowarzyszenia sa: Walne
Zebranie Cztonkow oraz (w okresie migdzy Zebraniami) Zarzad. To wlasnie owe instytucje
kieruja dziataniem catej organizacji. W kwestiach o duzym rozmachu w skali Stowarzyszenia
decyduje Walne Zebranie Czlonkow, biezaca strategia dzialania tej organizacji kieruje jej
Zarzad. Nie ulega zatem watpliwosci, iz we wladzach danego stowarzyszenia winny by¢ tylko
osoby kompetentne, odpowiedzialne, konsekwentne w dziataniu a nade wszystko
zaangazowane dla sprawy swego stowarzyszenia.

Kazde stowarzyszenie swoje wewngtrzne sprawy reguluje we wlasnym zakresie. Stuza temu
przede wszystkim wspomniane organy, takie jak Walne Zebranie Cztonkéw 1 Zarzad oraz
Komisja Rewizyjna 1 Sad Kolezenski. Jesli cztonek stowarzyszenia ma jakiekolwiek
watpliwosci czy niejasnosci zwigzane z dzialaniem swej organizacji, to po prostu zwraca si¢
do wspomnianych organow w celu ich wyjasnienia. Owe organy maja za§ obowiazek te
problemy wyjasni¢ ku jego satysfakc;ji.

Stowarzyszenie, z racji swej dobrowolnosci 1 pozarzadowosci, winno zrzesza¢ wytacznie
osoby dusza, sercem, i ciatem oddane jego sprawie. Jego cztonkowie powinni by¢ zgranym i
majacym do siebie zaufanie zespotem ludzi, ktory sprawdza si¢ w kazdej sytuacji. Osoba
nalezaca do stowarzyszenia, czy to cztonek zwyczajny czy tez wchodzacy w sktad jego
wiladz, powinien da¢ z siebie wszystko lub tyle ile moze, dla dobra catej organizacji.
Woéwezas to wysitek pojedynczych osob- cztonkéw stowarzyszenia, da w efekcie wysitek
zbiorowy organizacji, widoczny na zewnatrz. Kazdy, kto nalezy do takiego stowarzyszenia,
powinien by¢ z niego dumny i wsz¢dzie dobrze o nim mowic.

Redakcja ,,Partnera” ma nadziejg, iz te parg stow traktujacych o zasadach dziatania kazdego
stowarzyszenia sprawi, iz w naszej ,,Pogodzie” takich sytuacji nigdy nie bedzie a wszyscy jej
cztonkowie beda dziata¢ w interesie Stowarzyszenia. Jest ono bowiem naszym wspdlnym
dobrem i stuzy przede wszystkim osobom dla nas najwazniejszym- Naszym Dzieciom.

Zespot Redakeyjny: Barbara Klonska, Wojciech Klonski
Stowarzyszenie Osob Niepelnosprawnych ,,POGODA”
83 — 206 Kleszczewo Koscierskie 2
tel. (058) 561- 67-47  NIP 592-19-67-001
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